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Uvod

slucaju izvanrednih i iznenadnih dogadaja kao Sto su
| ' potres, pozar, eksplozija, poplava, tehnoloska nesreca ili

teroristicki ¢in nuzna je evakuacija i spasavanje radnika i
drugih osoba iz radnih prostorija i prostora.

Evakuacija je organizirano i, u pravilu, samostalno kretanje ugro-
zenih osoba prema sigurnim mjestima, koristenjem planiranih
evakuacijskih putova i izlaza. Spasavanje osoba izvodi se orga-
nizirano, uvjezbanim postupcima, pomocu odgovarajuce opre-
me i sredstava. Evakuacija i spasavanje provodi se prije, tijekom
ili nakon nastanka dogadaja kojima su ugrozeni zdravlje i Zivot
radnika i drugih prisutnih osoba, odnosno koji stete materijalnim
dobrima.

Projektiranje evakuacijskih putova

Kako bi se evakuacija i spasavanje mogli sigurno provesti i ljudi se
brzo udaljiti iz ugroZzenog prostora, primjena mjera pocinje ve¢
kod projektiranja i izgradnje objekata.

Zahtjevi vezani za izvodenje evakuacijskih putova u objektima
definiraju se kroz djelokrug protupozarnog zakonodavstva. Mjere
su detaljno propisane u Pravilniku o otpornosti na pozar i drugim
zahtjevima koje gradevine moraju zadovoljiti u slucaju pozara.

Broj evakuacijskih putova

U objektu mora biti dovoljan broj evakuacijskih putova odgova-
rajucih karakteristika kao $to su njihova udaljenost, Sirina, visina,
otpornost na pozar i slicno. Mora postojati i dovoljan broj izlaza
koji vode u razli¢itim smjerovima na sigurna mjesta, kako bi sve
osobe koje se u trenutku zateknu brzo i sigurno mogle napustiti
zgradu.

Ovisno o broju ljudi u objektu propisan je minimalan broj eva-
kuacijskih putova. Na primjer, ako je broj osoba manji od 500,
moraju postojati najmanje dva evakuacijska puta.

Samo jedan evakuacijski put za prodajno-usluzne prostore dopu-
Sten je kada je broj osoba manji od 50, povrsina prostora manja
od 280 m?, pozarno oterecenje manje od 1000 MJ/m? i duljina
zajednickog dijela evakuacijskog puta manja od 30 m s ugrade-
nim sustavom za automatsku dojavu i gaSenje pozara.

Kod visekatnih objekata evakuacijski putovi vode preko stubista,
a moraju biti propisane pozarne otpornosti. U odredenim uvje-
tima jedan od evakuacijskih putova moze biti preko prozora za
spasavanje. Pozicije i dimenzije takvih prozora za spasavanje mo-
raju biti dohvatljive za vatrogasnu tehniku.
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Evakuacija i spasavanje radnika
iz radnih prostora

Duljina evakuacijskih putova

Ukupna duljina evakuacijskog puta smatra se udaljenost od
najdalje tocke u kojoj se osoba moZze naci u prostoriji do vanjskog
prostora, odnosno sigurnog mjesta. Duljina evakuacijskog puta
smije biti ve¢a u gradevinama s ugradenim sustavom za auto-
matsku dojavu i gasenje pozara i iznosi 60 m, dok bez ugradenih
zadtitnih sustava njegova duljina mora biti do 40 m. U etaznim
gradevinama duljina zajednickog djela evakuacijskog puta do
najblizeg stubista krece se od 30 do 15 m, ovisno o etazi, vrsti
gradevina i ugradenim protupozarnim sustavima.

Sirina evakuacijskih putova

Sirina evakuacijskih putova odreduje se kao umnozak broja oso-
ba po najvise zaposjednutoj etazi s koeficijentom iz tablice 1, s
time da Sirina evakuacijskog puta ne moze biti manja od 1,10 m.
Kod visoke zgrade $irina evakuacijskog puta ne moze biti manja
od 1,25 m. Kada se radi o objektu do 50 osoba, Sirina evakuacij-
skog puta moze biti min. 0,90 m.

Tablica 1 — Koeficijenti za izracun Sirine evakuacijskih putova

Prostori Stubista Rampe i sli¢no
(Sirina po osobi)/mm | (Sirina po osobi)/mm
zdravstvena skrb,
R . 8 5
sa sprinklerima
zdravstveﬁa skrb, 15 13
bez sprinklera
sadrzaji visokog rizika 18 10
svi ostali 8 5

Otpornost i reakcija na pozar

Otpornost na pozar™ konstrukcija i elemenata koji omeduju eva-
kuacijski put (zidova stubista, vrata) za zgrade do 7 m u pravilu
mora biti do 60 min. Kod gradevnih proizvoda za oblaganje stro-
pova, zidova i podova evakuacijskih putova trebaju biti unaprijed
propisane reakcije na pozar (npr. C).

Izracun vremena evakuacije

Kod izracuna vremena evakuacije u svrhu ispravnog odabra pa-
rametara gradevine (otpornosti na pozar nosive konstrukcije i

" Otpornost na pozar je sposobnost dijela gradevine da kroz odredeno
vrijeme ispunjava zahtijevanu nosivost (R) i/ili cjelovitost (E) i/ili toplinsku
izolaciju (1) i/ili drugo oc¢ekivano svojstvo u slucaju pozara.
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konstrukcije evakuacijskih putova, duljine evakuacijskih putova,
brzine razvoja pozara i drugo), prepoznata su Cetiri “vremena”
koja zbrojeno cine ukupno vrijeme potrebno za evakuaciju na
sigurno mjesto.

1. Vrijeme otkrivanja: vrijeme od pocetka pozara do trenutka
kad ga otkrije automatski ili ru¢ni javlja¢ pozara

2. Vrijeme alarma: vrijeme od otkrivanja do aktiviranja opceg
alarma

3. Vrijeme prije kretanja: vrijeme od spoznaje do trenutka kad
prva osoba poc¢ne kretanje

4. Vrijeme kretanja: vrijeme do dolaska na sigurno mjesto, a sa-
drzi dvije pod komponente:

* Vrijeme hodanja: moze se izraziti kao prosjec¢no vrijeme
potrebno za hodanje do izlaza ili vrijeme kada posljedniji
covjek dode do izlaza. Vrijeme hodanja ovisi o brzini hoda-
nja svakog ¢ovjeka, njegovoj udaljenosti od izlaza, dimen-
ziji zgrade i rasporedu.

* Vrijeme protoka: vrijeme za koje osobe prolaze kroz izlaze
(npr. vrata). Vrijeme protoka ovisi o kapacitetu protoka izla-
za.

Rasvjeta za slucaj nuzde

Ta rasvjeta ima zadac¢u u mracnom prostoru oznaciti put kretanja
osoba prema sigurnom mjestu. Cesto se naziva i protupanicna
rasvjeta.

Slika 1 — Protupani¢na rasvjeta sa znakom informacije
o kretanju prema sigurnom mjestu

Vrata na evakuacijskim putovima

Vrata na evakuacijskom putu, izuzimajuéi stambene zgrade te
prostore zgrade i gradevine u kojima se okuplja manje od 50 oso-
ba, moraju biti opremljena protupanik-kvakama, protupanik-bra-
vama, pritisnim plocama, pritisnim Sipkama i slicno, i otvarati se
u smjeru izlaza ili posmicno, uz ugradene odgovarajuce sustave
za automatsko ili ru¢no otvaranje u slucaju pozara.

Na slici 2 prikazana su jednokrilna protupozarna vrata koja su
iznutra opremljena pritisnom Sipkom, zatvaracem te mogucno-

103

$¢u otkljucavanja. lzvana vrata imaju kvaku uz moguénost otva-
ranja s kljucem.

)

ne

Inside Outside

Slika 2 — Jednokrilna vatrootporna vrata (izvor: Panic & emergency exit
devices CFPA-E Guideline No 2:2013 F)

Obveze poslodavca u svezi sa zastitom od pozara,
evakuacijom i spasavanjem

Prema obvezama koje su propisane u djelokrugu zakonodavstva
iz zastite na radu, poslodavac je obvezan:

poduzeti mjere zastite od pozara i spasavanja radnika,

e izraditi plan evakuacije i spasavanja,

* odrediti radnike (imenovati) koji ¢e provoditi mjere te

* osigurati pozivanje i omoguciti postupanje javnih sluzbi nad-
leznih za zastitu od pozara i spasavanije.

Nije propisan broj imenovanih radnika osim da moraju biti ospo-
sobljeni, imati potrebnu opremu, ovisno o naravi procesa rada,
velicini poslodavca te ukupnom broju radnika. Tako je uobicaje-
no za poslodavca koji djeluje u jednom objektu s manjim brojem
zaposlenih imati najmanje jednog voditelja i jednog zamjenika
evakuacije i spasavanja. Ukoliko se posao odvija u vise objekata,
vise smjena i tehnoloskih procesa, voditelja i zamjenika evakua-
cije mora biti vise.

Nije propisan sadrzaj i trajanje osposobljavanja koje ¢e osposobiti
imenovane radnike da mogu provesti mjere, osigurati pozivanje
te omoguciti postupanje javnih sluzbi nadleznih za zastitu od
pozara i spasavanje. Stoga nacin i opseg osposobljavanja treba
prilagoditi stvarnom stanju.

Trazi se upoznavanje svih radnika s planom evakuacije i spasava-
nja za slucaj izvanrednog dogadaja i provodenje prakti¢ne vjezbe
evakuacije i spasavanja najmanje jednom u dvije godine.

Evakuacija i spasavanje jedna je od tema prilikom osposoblja-
vanja za rad na siguran nacin koju prolaze svi radnici kada se
zaposle kod poslodavca. Vjezba evakuacije i spasavanja koja se
provede za sve radnike treba imati zapis o njezinu provodenju.
Primjer sadrzaja jednog takvog zapisnika s vaznim podatcima o
provedenoj vjezbi dan je u nastavku.
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Naziv poslodavca
Adresa Poslodavca

1ZVJESCE O PROVEDBI VJEZBE EVAKUACIJE | SPASAVANJA (EIS)

1. Objekt i adresa iz kojeg se provodi vjezba EIS:

2. Osobe koje su sudjelovale u organizaciji viezbe EIS:

3. Broj prisutnih osoba kod pravne osobe:

e odrasli

e djeca

4. Vrijeme (datum, sat, min.) pocetak evakuacije:

5. Koji izvanredni dogadaj je razlog evakuacije:

6. Broj sudionika u vjezbi:

7. Zborno mjesto evakuacije:

8. Vjezba EIS sveukupno je trajala:

9. Osobe koje ne podlijezu evakuaciji, a zaduzene su

za osiguranje objekta:

10. Da li su pozvane vanjske sluzbe (vatrogasne,

policijske, civilne zastite, hithe pomodi):

11. Da li se dogodila materijalna Steta na objektu ili

sredstvima rada:

12. Analiza i zaklju¢ak vjezbe EIS:

13. Vasi prijedlozi za pobolj$anje opreme ili nacina
provedbe za slucaj evakuacije i spasavanja u

zate€enom objektu:

14. Imena i potpis osoba odgovornih za provedbu
evakuacije:
Voditelj EIS:

Zamijenik voditelja EIS:

Direktor:

U Mjesto, datum

Slika 3 — Primjer Izvjesca o provedbi vjezbe evakuacije i spasavanja (EIS)
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Cijena knjige je 200,00 kn
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Narucite telefonom (01/4872-499) ili
elektronickom postom (hdki@zg.t-com.hr)

Studenti ostvaruju 50 % popusta uz predocenje
X-ice, a ¢lanovi Drustva 20 %.




