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Rije~ne ribe akumuliraju sastojke antidepresiva

Sastojci antidepresiva prona|eni su u ribama nizvodno od ure-
|aja za pro~i{}avanje otpadnih voda.

Nova studija pokazala je da antidepresivi koji zaostaju poslije
pro~i{}avanja otpadnih voda zavr{avaju u ribama.

U tri vrste riba koje `ive nizvodno od ure|aja za obradu otpad-
nih voda u sjevernom Texasu pokazano je nakupljanje u mozgu,
jetri i mi{i}ima djelatnih sastojaka iz dva ~esto upotrebljavana
antidepresiva. Ispitivani su djelatni sastojci odnosno metaboliti
Prozaca, fluoksetin i norfluoksetin te norsertralin iz Zolofta.

Sve djelatne komponente lijekova na|ene su u gotovo svim tkivima
testiranih riba. Glavni istra`iva~ Bryan Brooks s Baylor University
(Waco, Texas) o tome je izvijestio na godi{njem sastanku Geological
Society of America u Seattleu sredinom studenog ove godine.

Najve}e koncentracije lijekova na|ene su u mozgu i jetri riba, dok
su u mi{i}nim tkivima koja se naj~e{}e konzumiraju u prehrani iz-
mjerene znatno manje koncentracije. Brooks je ustvrdio da bi
~ovjek morao pojesti vrlo veliku koli~inu riba da bi konzumirao
terapeutsku dozu djelatnih komponenata ispitivanih antidepresiva.

Znanstvenici s University of Georgia (Athens) ispitivali su u~inke
tih komponenata na ribe kao i na one koji ih uzimaju kao hranu.

U standardima o kvaliteti voda, to jest u standardima vezanim za
pro~i{}ene otpadne vode u SAD-u farmaceutici nisu zastupljeni.
To je posebno va`no u zapadnim zemljama s malo vode gdje
pro~i{}avanje voda ima izuzetno va`nu ulogu jer u tim podru~ji-
ma takva zaga|ivala mogu biti vrlo rasprostranjena u rijekama i
vodotocima.

Istra`iva~i planiraju ispitati ve}i broj novih vrsta riba, vi{e raz-
li~itih vodotoka i vrsta lijekova. B. Brooks smatra da interakcija
izme|u tih lijekova mo`e biti jo{ ve}i problem te se mo`e o~eki-
vati da se brojni sastojci razli~itih antidepresiva u vodi pojave u
obliku neke vrste koktela.

(Izvor: Nature, 19. studeni 2003.)

Sje~a {uma pove}ava koncentraciju `ive u vodi

Istra`iva~i su prona{li znatan porast ukupne `ive kao i metil`ive
u vodi koja otje~e iz tla (voda koja se uklanja iz tla prirodnom
drena`om) na kojem je izvr{ena sje~a stabala i naknadna pripre-
ma za budu}u sadnju. Rezultati ispitivanja koji su objavljeni u
~asopisu Environmental Science & Technology u lipnju ove godi-
ne pokazuju da se u drena`noj vodi i nekoliko godina nakon {to
su {umska podru~ja bila napu{tena, nalaze zna~ajne koli~ine
toksi~ne `ive koja tim putem dospijeva u jezera i ribe.

Tlo u {umovitim podru~jima efikasno akumulira `ivu iz atmosfe-
re antropogenog porijekla (`iva koja u atmosferu dospijeva zbog
razli~itih ljudskih djelatnosti) te ve} postoji nekoliko znanstvenih
radova o ~imbenicima koji kontroliraju mobilnost `ive u tlu.

Istra`iva~i s University of Helsinki iz Finske te iz Finnish Environ-
ment Institute i John Munthe of IVL Swedish Environmental Re-
search Institute ispitivali su ukupnu `ivu, metil `ivu i sadr`aj or-
ganskog ugljika u drena`noj vodi malog rezervata s omorikama,
smje{tenog u ju`noj Finskoj. Uzorci su skupljani na podru~ju
gdje su stabla bila posje~ena. Godinu dana nakon sje~e tlo je bi-
lo pripremljeno tako da se pospje{i rast novozasa|enih biljaka

metodom stvaranja humaka, to jest nagomilavanjem zemlje u
{iroku brazdu osiguravaju}i na taj na~in toplinu i vla`nost.

Koncentracije ukupne `ive i metil`ive u vodi bile su bitno ve}e
poslije sje~e stabala kao i poslije priprema tla za nove sadnice.
Pokazalo se da je ta pojava dugotrajna i premda su za sad do-
stupni rezultati ispitivanja obavljanih u kratkom razdoblju od sa-
mo tri godine, ipak upu}uju na zaklju~ak da koncentracije `ive
poslije sje~e u toj vodi ostaje visoka tijekom nekoliko godina.
Koncentracija ukupne `ive u drena`noj vodi dosegla je najve}u
vrijednost (27,9 ng/L) u prvoj i drugoj godini poslije sje~e stabala
i ostala je prili~no visoka i u tre}oj godini.

Metil`iva s druge je strane pokazivala izra`enije zaka{njenje i ni-
je dostigla pik vrijednosti (3,6 ng/L) sve do druge godine. Taj dio
studije pokazao se najzanimljivijim jer izgleda da se porast meti-
lacije doga|a kasnije, vjerojatno zbog uvjeta koji vladaju u tlu.

(Izvor: Environmental Science & Technology, Science News, 8. svibanj 2003.)

Istra`ivanja u priobalnom podru~ju povezala su
prirodno prisutno `eljezo s cvjetanjem
toksi~nih alga

Zbog cvjetanja toksi~nih cijanobakterija koje ugro`avaju vode
obale Queenslanda u Australiji, uklju~uju}i i Great Barrier Reef,
provedena su istra`ivanja du` obale u koja su bili uklju~eni timo-
vi kemi~ara i biologa. Detaljno poznavanje ciklusa `eljeza i foto-
kemije bilo je od najve}e va`nosti za utvr|ivanje veze izme|u
`eljeza i cvjetanja. Ispitivanja je predvodio David Waite, kemi~ar
s University of New South Wales koji se bavi pitanjima okoli{a.

Ta su saznanja potaknula federalnu vladu Australije kao i regio-
nalne i lokalne vlade da shvate da su nu`ne promjene u uprav-
ljanju priobaljem. Postalo je o~evidno da je od vitalne va`nosti
usvojiti najbolju mogu}u praksu u aktivnostima vezanim za
upravljanje zemljom uz obalu i na taj na~in kontrolirati uzro~ni-
ke pojava toksi~nih cijanobakterija.

U posljednjih pet godina prekomjerno je cvjetanje alge Lyngbya
majuscula s izgledom morske trave uz obalu Queesland poraslo i
prouzro~ilo razli~ite probleme kao {to su osip ko`e i pote{ko}e s
disanjem ribarima i drugima koji su s njom bili u doticaju. Za vri-
jeme cvjetanja alge mogu prekriti povr{ine oceana ve}e od kva-
dratnog kilometra ugro`avaju}i i ribe i zelene kornja~e te trome
morske sisavce morske krave.

U tom je razdoblju australsku zlatnu obalu karakterizirao ubrzani
razvoj, isu{ivana su mo~varna podru~ja i stvaran je prostor za iz-
gradnju luke s kanalnim sustavom za osiguravanje pristupa za
barke uz pove}anu sje~u po{umljenih podru~ja.

Cijanobakterije ili modrozelene alge organizmi su koji ve`u du{ik
i trebaju relativno velike koli~ine `eljeza koje je esencijalni sasto-
jak enzima pomo}u kojih dolazi do fiksiranja du{ika. Hipoteza
je, kao i u otvorenim oceanima, da je raspolo`ivost `eljeza po-
tencijalna pokreta~ka sila tog cvjetanja. Ranije se smatralo da
`eljezo kontrolira rast toksi~nih alga, ali nije bilo dovoljno znanja
o fotokemiji `eljeza da se ta hipoteza razvije.

Poznato je da je `eljezo va`no za produktivnost u vodama ocea-
na, ali ne i u priobalnom podru~ju pa rezultati opisani na po~et-
ku predstavljaju prvu studiju koja ukazuje na va`nost `eljeza u
priobalnim vodama. U vodama oceana terestrijalna pra{ina oz-
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na~ena je kao izvor `eljeza, ali to nije izvor koji stvara probleme
u Queenslandu.

Obi~no kad rijeke utje~u u more koje ima visoku pH vrijednost
(pH 8,1), `eljezo(III) stvara netopljivi FeOOH koji je algama rela-
tivno nedostupan. Istra`iva~i su prona{li dokaz da je organska
tvar isprana iz okolnog zemlji{ta kao rezultat razvoja priobalnog
kompleksa izvor `eljeza u otopini.

Sun~evo svjetlo tako|er posredno ili neposredno ima svoju ulo-
gu. U direktnoj fotolizi svjetlo aktivira organsku tvar koja reduci-
ra metal u `eljezo(II). Indirektni mehanizam po~inje sa sun~evim
svjetlom pobu|uju}i organske sastojke koji reduciraju kisik u su-
peroksid. Taj sna`ni redoks agens mo`e reducirati `eljezo(III) u
`eljezo(II).

Pokazano je da se bez prisustva organske tvari `eljezo oksidira i
precipitira u vremenu kra}em od ~etiri minute, ali u prisustvu or-
ganskih liganada `eljezo ostaje nekoliko sati u aeriranoj vodi. Fo-
tokemijskim procesima `eljezo ostaje dulje vrijeme u otoplje-
nom obliku. Upravo to vrijeme u priobalnom podru~ju od bitne
je va`nosti.

U priobalnim vodama Queesnslanda cvjetanje Lygbyje obi~no se
javlja poslije velikih ki{a i mirnih vremenskih prilika za vrijeme
kojih sun~evo svjetlo prodire duboko u stupcu vode i zagrijava
more (>23 °C). Vode koje se nalaze u blizini cvjetanja bogate su
humusnim materijalom (humusna kiselina), dok su koncentracije
humusne kiseline u vodi udaljenijoj od cvjetanja algi ni`e.

Laboratorijski eksperimenti s uzorcima skupljanim na terenu po-
kazuju da tla razli~ito utje~u na Lygbyju. Najve}i rast detektiran je
kad je ispirana zemlja bogata `eljezom i po{umljena borovima.

Premda je Australija poznata po tlu bogatom na `eljezu, pojava
cvjetanja toksi~nih alga vjerojatno nije ograni~ena samo na taj
kontinent. Sli~ni procesi mogu se o~ekivati u drugim tropskim
predjelima kao {to su Florida i Havaji. L. majuscula ve} je identi-
ficirana na Havajima, Floridi, Filipinima i Mozambiku.

(Izvor: Environmental Science & Technology, Science News, 22. svibanj
2003.)

Polarni medvjedi lutaju}i Arktikom otkrivaju
ulogu zaga|ivala

Polarne medvjedice omogu}ile su istra`iva~ima uvid o utjecaju
zaga|ivala na zdravlje pri dugoro~noj izlo`enosti.

U studiji objavljenoj po~etkom studenog 2003. godine tim istra-
`iva~a iz Norve{ke pokazao je da medvjedi koji tragaju}i za hra-
nom prelaze velike udaljenosti imaju izra`enu sklonost akumula-
ciji u tijelu relativno visokih koncentracija industrijskih zaga|ivala
kao {to su polklorirani bifenili (PCB). To se mo`e povezati s izu-
zetno visokim brojem hermafroditizma primije}enog kod nekih
medvje|ih populacija premda ta povezanost jo{ nije potvr|ena.

Poliklorirani bifenili, koji su izuzetno otporni na biorazgradnju, {iro-
ko su primjenjivani u elektri~nim ure|ajima sve do zabrane u mno-
gim zemljama zbog {tetnih u~inaka na zdravlje. Ti se spojevi aku-
muliraju du` hranidbenog lanca ~ak i na velikim udaljenostima te i
nestaju u zadnjem ~lanu lanca, na primjer u polarnim medvjedima
koji ne mogu lako metabolizirati ili izlu~iti te kemijske spojeve.

Istra`iva~i su pomo}u elektroni~kih ure|aja pratili kretanje 54
medvjedice u arhipelagu Svalbard, u blizini Barentovog mora na
dalekom sjeveru Europe. Medvjedice su pratili satelitskim trans-
miterima te su bilje`ili njihovo kretanje nekoliko godina. Prona{li
su da neki medvjedi na udaljenim obalama prevale ogroman
broj kilometara svake godine na prostoru ve}em od 270 000
kvadratnih kilometara i na tom putu akumuliraju znatne koncen-
tracije PCB spojeva u masnom tkivu, krvi i mlijeku. Drugi med-
vjedi koji naseljavaju bli`a podru~ja nemaju te karakteristike.

Rad autora G. H. Olsena o tim istra`ivanjima objavljen je u ~asopi-
su Environmental Science & Technology, 37, 4919–4924; 2003.

Prema stru~njacima koji prou~avaju sisavce, migracije na velikim
udaljenostima iziskuju veliku energiju. Zbog toga medvjedi kon-
zumiraju vi{e plijena i na taj na~in u tijelo unose i akumuliraju
vi{e PCB spojeva.

Najve}e koncentracije polikloriranih bifenila na|ene su u med-
vjedicama koje su lutale sjevernom Rusijom, oko mora Kara. To
upu}uje na zaklju~ak da su u uzvodnom dijelu vodotoka sibirske
rijeke masovno kontaminirane tim zaga|ivalima.

Poliklorirani bifenili poznati su kao zaga|ivala koja o{te}uju en-
dokrini sustav i koji mogu i u vrlo malim koncentracijama inter-
ferirati s hormonskim funkcijama u ljudi i `ivotinja. Neka su rani-
ja ispitivanja upu}ivala na zaklju~ak da PCB spojevi mogu biti
uzro~nici seksualnih anomalija kod polarnih medvjeda – herma-
froditizam je na|en kod 2 % od oko 5 000 medvjeda na po-
dru~ju Svalbard.

Veza izme|u polikloriranih bifenila i tih anomalija ipak je jo{
provizorna i jo{ se ne donosi kona~ni zaklju~ak. Otpu{tanje PCB
spojeva u okoli{u Antarktika polagano opada, ali stru~njaci se
brinu o drugom valu zaga|ivala, sada uskladi{tenih u arkti~kom
ledu koja se mogu na}i u okoli{u zbog otapanja gle~era.

(Izvor: Nature, 426, 5, 06. studeni 2003.)

Ribolovstvo ubija tre}inu kornja~a

Stopa smrtnosti kornja~a utvr|ena je satelitskim pra}enjem oz-
na~enih `ivotinja. Globalna studija pokazala je da oko jedne
tre}ine morskih kornja~a mo`e smrtno stradati zbog ribolova.

Kod te stope smrtnosti mo`e se predvidjeti da }e neke populaci-
je izumrijeti tijekom nekoliko desetlje}a. Istra`ivanja su obavlja-
na satelitskim pra}enjem kornja~a ~ime je odre|ivana njihova
lokacija i mjesto uranjanja.

Pra}enjem su dobiveni i podaci o kornja~ama koje su zavr{ile na
trpezama te je pokazano da `ivotinje koje dospiju u blizinu sela
s razvijenim ribolovom uglavnom bivaju kori{tene za prehranu.
Postoje mnogi dokazi, posebno na fotografijama turista, o kor-
nja~ama s prikop~anim transmiterima za satelitsko pra}enje koje
su zavr{ile na ro{tilju.

Istra`iva~ki tim skupio je podatke iz osam programa kojima je bi-
lo pokrivano pra}enje 50 kornja~a u razdoblju od 6 000 dana.
^lanak autora G. C. Haysa i suradnika o tome objavljen je u
~asopisu Marine Progress Series, 262, 305–309, 2003. U raz-
doblju ispitivanja {est kornja~a usmr}eno je ljudskom rukom i to
tri u Meksiku i po jedna u Japanu, Indoneziji i ju`noj Africi.
Zna~i da je godi{nja stopa smrtnosti 31 %.

Me|unarodna trgovina kornja~ama zabranjena je, ali ribari koji-
ma je to jedina djelatnost jo{ uvijek ih ubijaju kako zbog oklopa
tako i zbog jaja, pa na primjer ima sela u Meksiku gdje se nalaze
gomile praznih oklopa. S druge strane, mnoge kornja~e stradava-
ju i u moru, u ribarskim mre`ama.

Ispitivane `ivotinje mo`da su bile ubijene hotimice, budu}i da su
s pri~vr{}enim transmiterima morale provesti nekoliko dana na
kopnu kako bi se osigurala po~etna veza sa satelitom za pra}enja.
To nije mogu}e ostvariti sa `ivotinjama u moru.

Za{titari upozoravaju na opasnosti od slu~ajnog zarobljavanja
kornja~a u ribarskim mre`ama, ali ~esto previ|aju utjecaj nam-
jernog lova na kornja~e koji je pokazan u navedenoj studiji. Na
taj na~in tisu}e kornja~a zavr{avaju u kuhinjskom loncu.

Za{tita kornja~a mora se osigurati smanjenjem lova uz obaveznu
edukaciju, zatim kroz legislativu i druge alternativne na~ine.

(Izvor: Nature, putem interneta, 3.11.2003.)
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